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 EN TRAIN
Depuis Paris 2h40 par TGV direct, puis bus

 et depuis Lyon 1h30 en TER, puis bus

EN VOITURE
 Lyon : 1h30 

Annecy : 45min
Genève : 20min
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À moins de trois heures de Paris, à deux pas de Lyon et aux portes de Genève, 
la destination Pays de Gex – Monts Jura, dans l’Ain, incarne un équilibre rare 

entre grands espaces sauvages préservés et vie frontalière active. Cette terre de 
contrastes voit se rencontrer plaine et Montagnes du Jura, culture et bien-être, 
sport et patrimoine vivant, tandis que terroir, gastronomie et traditions pastorales 
voisinent avec l’animation économique qu’entretient la proximité genevoise.

Loin de l’agitation, la station Monts Jura, située dans la partie la plus élevée 
du massif, cultive un hiver à taille humaine : ski alpin, raquettes au départ des 
télécabines du Col de la Faucille, ski nordique à la Vattay et rendez-vous bien-
être se déclinent à quelques encablures du lac Léman. Cette saison automne-hiver 
2026-2027 invite à découvrir une montagne authentique, où le sport et le grand 
air se doublent d’une véritable quête de ressourcement.
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404.90 KM2

DE SUPERFICIE
DONT 27% EN RÉSERVE NATURELLE NATIONALE

SUR LE TERRITOIRE RECONNU DE LA RÉSERVE NATIONALE
AU CŒUR DU PARC NATUREL RÉGIONAL DU HAUT JURA

4
ÉTANGS

PLANS D’EAU

+ DE 30
PRESTATAIRES D’ACTIVITÉS :

accompagnateurs moyenne 
montagne, guides de pêche, guides 
équestre, moniteurs de ski, de VTT et 

de parapente...

2 OFFICES DE TOURISME
PAYS DE GEX - MONTS JURA
DIVONNE-LES-BAINS

5 BUREAUX 
D’INFORMATIONS

2	 SITES TOURISTIQUES
 	 MAJEURS : Fort l’Écluse 
	 et le Château de Voltaire 

3 	 MUSÉES

8 	 GOLFS

1	 TYROLIENNE
	 la +  pentue de France

1	 SAUT DANS LE VIDE

1 	 LUGE SUR RAILS
	 parmi les + longues 
	 d’Europe 

18 	CENTRES ÉQUESTRES

1	 CASINO

1	 HIPPODROME

6 	 SITES DE  DÉCOLLAGE 
	 PARAPENTE

4 	 SITES D’ESCALADE

1	  VIA FERRATA

2 	 ACCROBRANCHES

1
RIVIÈRE 

SAUVAGE 
DE FRANCE

3
ESPACES 

NATURELS
SENSIBLES 

(ENS)

1
LAC

Les chiffres clés

1 
RIVIÈRE 

LABELLISÉE

1 
LABEL STATION 

VERTE

1
LABEL 

AOP/AOC

1
RELAIS & 

CHATEAUX

4
VILLES ET

VILLAGES FLEURIS

1
MAISONS DES 

ILLUSTRES 

6
ÉTABLISSEMENTS 

LABELLISÉS 
CLEF VERTE
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13
ÉTABLISSEMENTS 

LABELLISÉS 
ACCUEIL VÉLO

107 000
HABITANTS
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RÉPARTITION 
DES LITS 

TOURISTIQUES

	 Chambres d’hôtes 
	 122 LITS 

	 Hôtels de 2 à 5 * 
	 3510 LITS

 	 (DONT 5 LABELS CLEF 		

	 VERTE)

	 Résidences de  
	 tourisme étoilées 
	  3957 LITS 

	 Villages de 
	 vacances
	 594 LITS 

	 Meublés
	 1866 LITS

	 Campings 
	 1763 LITS (DONT 1 LABEL 

	 CLEF VERTE) 

	 Hébergements 
	 collectifs 
	 442 LITS

	

	

35 KM
DE PISTES DE SKI ALPIN

130 KM
DE PISTES DE SKI NORDIQUE

100 KM
DE SENTIERS RAQUETTES

+ DE 30
PRESTATAIRES D’ACTIVITÉS :

accompagnateurs moyenne 
montagne, guides de pêche, guides 
équestre, moniteurs de ski, de VTT et 

de parapente...

2	 SITES TOURISTIQUES
 	 MAJEURS : Fort l’Écluse 
	 et le Château de Voltaire 

3 	 MUSÉES

8 	 GOLFS

1	 TYROLIENNE
	 la +  pentue de France

1	 SAUT DANS LE VIDE

1 	 LUGE SUR RAILS
	 parmi les + longues 
	 d’Europe 

18 	CENTRES ÉQUESTRES

1	 CASINO

1	 HIPPODROME

6 	 SITES DE  DÉCOLLAGE 
	 PARAPENTE

4 	 SITES D’ESCALADE

1	  VIA FERRATA

2 	 ACCROBRANCHES

391 KM
DE SENTIERS PÉDESTRES 
BALISÉS

 1 STATION HIVER
                   (3 SITES)

65 KM
	   DE VOIES VERTES 
	   SÉCURISÉES

158  KM 
  DE SENTIERS VTT
  (CROSS COUNTRY, 
 VAE ET DH)

Les chiffres clés
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DU GRAND PAYSAGEaux grandes histoires 

La destination Pays de Gex - Monts Jura réunit 
des sites naturels et patrimoniaux aux identités 
fortes. Des sommets du Jura aux rives de la 
Valserine, du château de Voltaire au Fort l’Écluse, 
ces lieux emblématiques racontent un territoire 
façonné par la montagne, l’eau et l’histoire. 

 MONTS JURA, 
 UN BALCON SUR LES ALPES 

Avec ses domaines alpins et son site nordique, la station 
Monts Jura offre un panorama imprenable sur la chaîne 
des Alpes et le Mont-Blanc. Entre 900 et 1 680 mètres 
d’altitude, ses pistes s’adressent à tous les niveaux, dans 
une ambiance familiale. Raquettes, tyrolienne de 900 
mètres, luge sur rails et découverte du décor sauvage 
de La Vattay complètent l’offre hivernale.

L’été, la station se parcourt à pied ou à vélo, notamment 
le long du GR®9 et de la Grande Traversée du Jura. 
Accrobranche, minigolf, saut dans le vide en chute 
ralentie et VTT de descente ajoutent une dose de 
sensations pour tous les âges.

 LA VATTAY, 
 L’EXCELLENCE NORDIQUE 

Le domaine nordique de La Vattay-Valserine déploie 
130 kilomètres de pistes tracées pour le fond classique 
et le skating, entre forêts et plateaux. Accessible aux 
débutants comme aux compétiteurs, il bénéficie du 
classement « Site d’excellence » de Nordic France.

Une histoire de passion

En 1978, Alain Girod, moniteur à La Faucille, trace les 
premières pistes à l’aide d’un scooter des neiges bricolé. 
Exploité officiellement à partir de 1982, le domaine 
devient en 1986 la première station française à damer 
ses pistes pour le skating.

Bien plus que du ski de fond

Biathlon, raquettes, pulkas, cours de ski et tests de 
matériel enrichissent l’offre. Des activités en chiens de 
traîneau et en luge attelée sont également proposées 
à proximité. 
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thermale réputée.
Avec 60 % de son territoire classé en Réserve naturelle 
nationale, six sentiers balisés et un lac propice à la 
promenade comme aux loisirs, Divonne-les-Bains cultive 
une relation privilégiée avec le grand air. Hippodrome, 
golf, casino et patrimoine lié aux sources complètent 
cette douceur de vivre, entre détente et élégance.
 
Cet art de vivre se retrouve aussi dans l’assiette. La ville 
bénéficie d’une offre de restauration riche et variée, 
des tables gastronomiques aux adresses conviviales, 
nourrie par la proximité des terroirs de l’Ain, du Jura et 
de la Suisse voisine. Chaque automne, Gourmandiv’, 
rendez-vous incontournable des gourmands, célèbre la 
gastronomie, les produits et les savoir-faire autour d’une 
programmation festive et généreuse.
 
Divonne-les-Bains affirme également son dynamisme 
culturel tout au long de l’année. À L’Esplanade du Lac, 
théâtre, danse, musique, humour, magie et spectacles 
jeune public composent une saison éclectique, associant 
grandes signatures, création artistique et résidences.
 
Festivals, expositions, patrimoine et rendez-vous 
gourmands prolongent cette effervescence du centre-
ville aux rives du lac et font de Divonne-les-Bains 
une destination transfrontalière où nature, culture et 
gastronomie se rencontrent en toute saison.

 LA VALSERINE, 
 NATURE SAUVAGE ET 
 TRADITIONS VIVANTES 

Au cœur du Parc naturel régional du Haut-Jura, la 
Valserine est le premier cours d’eau français à avoir 
obtenu le label « Site Rivières Sauvages ». Ses eaux, 
peuplées de truites fario, traversent une vallée ponctuée 
de villages de caractère comme Chézery-Forens, Lélex 
et Mijoux.

La vallée de la Valserine mène jusqu’au Crêt de la Neige, 
point culminant du Jura à 1 720 mètres. Elle conserve une 
tradition pastorale active, liée à la fabrication du Comté 
et du Bleu de Gex AOP. À Chézery-Forens, la Coopérative 
fromagère de l’Abbaye perpétue la fabrication du Bleu 
de Gex Haut-Jura AOP, un savoir-faire distingué en 2026 
par une médaille d’or au Concours général agricole, 
dans la catégorie “Bleu doux AOP”.

 CHÂTEAU DE VOLTAIRE, 
 DEMEURE D’UN ESPRIT LIBRE 

Installé à Ferney à partir de 1758, Voltaire transforme 
progressivement ce qui n’est encore qu’un hameau 
autour de la demeure qu’il fait construire : pavement des 
rues, fontaines, nouvelles habitations et développement 
de l’artisanat, notamment horloger. Celui qui se disait 
« aubergiste de l’Europe » reçoit dans son château les 
grandes figures des Lumières et y rédige notamment le 
Traité sur la tolérance et le Dictionnaire philosophique. Il 
y passera les vingt dernières années de sa vie.
Premier lieu de mémoire consacré à un écrivain 
en France, le château est labellisé « Maisons des 
Illustres ». Son parc associe aujourd’hui patrimoine et 
sensibilisation à l’environnement.

 DIVONNE-LES-BAINS, 
 L’ÉLÉGANCE AU NATUREL 

Entre Jura et Léman, aux portes de Genève, Divonne-les-
Bains conjugue patrimoine, nature, vitalité culturelle et 
art de vivre. Dès l’Antiquité, les Romains acheminaient 
ses eaux jusqu’à Nyon par un aqueduc souterrain de 11 
kilomètres. En 1849, le docteur Paul Vidart y fonde un 
institut hydrothérapique qui fait de la ville une station 
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LA MONTAGNE,corps et esprit

5 | DOSSIER DE PRESSE - AUTOMNE HIVER 2026-2027

Les Montagnes du Jura invitent autant à se 
dépasser qu’à ralentir : trail, marche, yoga, 
coaching sur les sentiers ou au contact du 
cheval, fabrication artisanale de skis : autant 
d’expériences pour renouer avec son corps, libérer 
son esprit et retrouver le plaisir des sensations.  

 L’ULTRA TRAIL DES 
 MONTAGNES DU JURA : 
 AU RYTHME DES FOULÉES 
Créé en 2020, l’UTMJ rassemble plusieurs milliers de 
participants autour de parcours traversant forêts 
d’épicéas, alpages, lacs et crêtes ouvertes sur les Alpes.
Le trail conduira les coureurs de Lancrans, dans l’Ain, 
à Métabief, dans le Doubs, sur 175 kilomètres et 7 000 
mètres de dénivelé positif. Après 35 kilomètres d’effort, 
Lélex constituera une étape importante du parcours et 
un point de relais au cœur de Pays de Gex – Monts 

Jura, avant que les participants ne poursuivent leur 
progression vers Les Rousses.
Grande nouveauté de cette 7ème édition, la Jurassienne 
proposera une traversée de 300 kilomètres et 12 
400 mètres de dénivelé positif, disputée en relais par 
équipes de quatre à six coureurs au départ du Plateau 
d’Hauteville. Des formats plus courts compléteront le 
programme. Entre engagement physique et immersion 
en pleine nature, l’UTMJ révèle toute la force du massif 
jurassien.

D Du 1er au 4 octobre 2026

I 9 courses, de 10 à 175 km 
     (+ La Jurassienne, 300 km en relais) 

T De 25 € (La Chamois) à 190 € (UTMJ 175 km)
à partir de 450 € par équipe (La Jurassienne 

300 km en relais)
Accès libre pour les spectateurs

utmj.fr

©Thomas Baillard

http://utmj.fr 


 ESSENTIEL LÉMAN : 
 LE JEÛNE EN CHEMIN 
À Gex, Julie Marchand, naturopathe, accompagnatrice 
en jeûne et randonnée et ingénieure biochimiste, 
propose des séjours de jeûne au jus ou de détox végétale, 
associés à la randonnée, au yoga et à des conférences 
consacrées au bien-être. Au cœur de l’expérience, la 
marche douce accompagne le jeûne sans recherche de 
performance : elle aide à traverser progressivement ce 
changement de rythme, tout en maintenant le corps en 
mouvement.
Julie Marchand s’entoure de plusieurs intervenantes 
spécialisées : professeures de yoga, masseuses, 
réflexologue et thérapeute en ayurvéda. Yoga, 
massages et soins complètent ainsi l’accompagnement. 
Dans le calme des paysages jurassiens, cette alliance 
entre jeûne, marche et pratiques corporelles ouvre une 
parenthèse propice au repos, à l’écoute de soi et au 
recentrage.

D 	Stages d’automne : 
	 du jeudi 22 octobre au dimanche 25 octobre,
	 du jeudi 5 au dimanche 8 novembre, 
	 et du jeudi 26 au dimanche 29 novembre 2026

T 	Séjour de quatre jours au Pré Richard à Gex 
	 à partir de 546 € par personne en chambre 	
	 partagée

essentiel-leman.com

 ESPACE UDYANA : 
 MARCHER POUR PENSER 
 AUTREMENT 
Installé à Saint-Genis-Pouilly, l’Espace Udyana propose 
des séances de coaching en marchant sur les sentiers 
du Jura. Destinée notamment aux dirigeants, aux 
entrepreneurs et aux équipes, cette approche associe 
mouvement, pleine nature et réflexion professionnelle.
Sortir du bureau et changer de cadre aide à prendre 
du recul, à clarifier une situation ou à faire émerger 
de nouvelles perspectives. Proposée en toute saison, 
l’activité invite à prendre de la hauteur, au sens propre 
comme au figuré.

P 1 rue de la Prairie, 01630 Saint-Genis-Pouilly

espace-udyana.com

 NATURE & IMMERSION : 
 LE CHEVAL, RÉVÉLATEUR DE 
 LEADERSHIP
Avec son programme d’équicoaching, Nature & 
Immersion transpose le développement du leadership 
au contact du vivant. Sans monter à cheval, les 
participants réalisent différents exercices à pied, 
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suivis de temps d’analyse. Sensible aux attitudes et 
aux intentions, l’animal réagit immédiatement et sans 
jugement, révélant la cohérence de la posture, la qualité 
de la communication et les dynamiques relationnelles.
Destinée aux dirigeants, managers et équipes, cette 
formation vise à développer l’intelligence émotionnelle, 
la prise de décision et la cohésion collective. Le 
programme de quatre heures alterne diagnostic du style 
managérial, exercices avec les chevaux, débriefings 
et élaboration d’un plan d’action transposable dans 
l’entreprise. Les séances sont conduites par Nicolas 
Guitton, accompagnateur en montagne diplômé 
d’État, titulaire d’un master en management du sport et 
spécialiste du leadership en pleine nature.

P Programme proposé notamment 
	 au Jiva Hill Stables, à Crozet

I De 2 à 12 participants, en français ou en 
anglais, format de quatre heures, demi-journée 
ou journée de séminaire

T Tarif sur devis

nature-immersion.com

 AT-SKIS : 
 LE BOIS AU SERVICE DE
 LA GLISSE 
Ébéniste depuis près de trente ans, Arnaud met sa 
maîtrise du bois au service de la glisse depuis la 
création d’AT-Skis en 2016. Dans son atelier de Saint-
Genis-Pouilly, il fabrique artisanalement des skis en bois 
destinés à la pratique alpine et à la randonnée.
L’artisan privilégie du bois local ainsi que 80 % de 
matériaux d’origine française ou européenne. Il assure 
également l’entretien des skis alpins. Gratuite sur 
réservation, la visite de l’atelier permet de découvrir les 
étapes de fabrication et les gestes précis qui donnent 
naissance à chaque paire.

P Technoparc, 51 rue Henri-Fabre, 
01630 Saint-Genis-Pouilly

T Visite gratuite sur réservation

atskis.fr

©Thomas Baillard

©Itinera Magica
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DES HÉBERGEMENTS 
qui font la différence
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L’hébergement devient aujourd’hui une 
expérience à part entière. Domaine historique, 
hôtel responsable, camping tourné vers la nature 
ou séjour immersif, des adresses conjuguent ici 
caractère, confort et engagement, chacune à sa 
manière.

 LE CAMPING LE VALSERINE 
 GAGNE UNE ÉTOILE 

Au cœur de la vallée de la Valserine, le Camping 
Le Valserine obtient son classement 4 étoiles. Une 
reconnaissance pour Samuel et Élise Ringot, qui 
développent depuis 2019 un projet fondé sur trois 
valeurs : la nature, le local et l’humain.
Au printemps 2026, l’établissement a inauguré une 
piscine lagon balnéo de près de 100 m², unique dans le 
secteur et intégrée au paysage montagnard. Écolodges 
pour couples ou familles et cabanes bivouac destinées 
aux itinérants, complètent désormais son offre.
Labellisé Accueil Vélo et Clef Verte, le camping mène une 
gestion raisonnée de l’eau, de l’énergie et des déchets, 
tout en privilégiant la biodiversité et les partenariats 
locaux. Au bord de la Valserine, il constitue un point de 
départ idéal pour la randonnée, le vélo et la pêche.

I Les chalets lumineux, confortables, chauffés et
isolés peuvent accueillir de 2 à 6 personnes.

T Locations à partir de 400 € la semaine

camping-chezery.fr

©CampingLeValserine

©CampingLeValserine

©CampingLeValserine

http://camping-chezery.fr
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 SESSIUS 1622 
 UNE DEMEURE ENTRE ART ET 
 GASTRONOMIE 

À Cessy, cette demeure de maître édifiée en 1622 réunit 
patrimoine, création contemporaine et gastronomie. 
Restaurée avec soin, elle abrite la collection d’art et de 
design de ses propriétaires, composée de pièces signées 
notamment Carlo Scarpa, Gio Ponti, Zaha Hadid, Jean 
Nouvel ou Gaetano Pesce.
Le domaine privilégie les matières naturelles et a réduit 
de 90 % son recours au plastique. Son jardin, entretenu 
dans le respect de la biodiversité, accueille une 
cinquantaine de camélias ainsi que des roses, pivoines 
et autres plantations.
La cuisine est imaginée par le chef étoilé Benjamin 
Breton et son équipe, dans une démarche créative et 
éthique fondée sur le travail de petits producteurs.

P 573 rue de la Mairie, 01170 Cessy
T Chambres doubles à partir de 220 €

sessius1622.com

 L’IBIS SAINT-GENIS-POUILLY 
 GENÈVE PASSE AU VERT 
Récompensé par le label Clef Verte, l’ibis Saint-Genis-
Pouilly Genève inscrit la transition écologique dans 
son fonctionnement quotidien. L’hôtel a supprimé les 
plastiques à usage unique et valorise ses biodéchets 
sur place grâce à la solution UpCycle. Les mégots sont 
également collectés et recyclés en partenariat avec 
Cyclope.
Son jardin arboré, enrichi de plantes aromatiques, 
favorise la biodiversité. Un récupérateur d’eau de pluie 
permet d’arroser les espaces verts, tandis qu’une 
gestion optimisée de la température des chambres limite 
les consommations énergétiques. Une démarche qui 
démontre qu’une hôtellerie accessible peut pleinement 
participer au développement d’un tourisme durable.

P 95 Rue Louis et Auguste Lumière, 

01630 Saint-Genis-Pouilly 
T Tarifs selon période et type de séjour

all.accor.com/booking/fr/ibis/

 UNE MYSTÉRIEUSE  
 DISPARITION AU DOMAINE  
 DE DIVONNE 
Dans le décor Art déco du Grand Hôtel du Domaine de 
Divonne, les visiteurs plongent au cœur des Années folles 
pour enquêter sur la disparition d’une célèbre actrice 
anglaise du cinéma muet. Entre séjour historique et jeu 
grandeur nature, cette escapade immersive transforme 
l’hôtel en théâtre d’une énigme pleine de mystère.

P Avenue des Thermes, 01220 Divonne-les-Bains
T À partir de 184 € comprenant la nuit en chambre 

double en demi-pension, l’escapade-game, 
l’accès libre à l’espace Forme et Détente.

domainedivonne.com/offres-speciales/ 
escap-ad-e-game

©Sessius1622

©Domaine de Divonne

http://sessius1622.com
http://all.accor.com/booking/fr/ibis/hotel/7377?destination=01630-saint-genis-pouilly-france&compositions=1
https://www.domainedivonne.com/offres-speciales/escap-ad-e-game
https://www.domainedivonne.com/offres-speciales/escap-ad-e-game


AUTOUR

Entre vignobles confidentiels, tables gastronomiques 
et nouvelles adresses, Pays de Gex – Monts Jura 
cultive le goût du partage. Des rives du Rhône aux 
reliefs jurassiens, vignerons et chefs puisent leur 
inspiration dans les paysages et les productions 
locales pour composer des saveurs sincères, 
guidées par une même exigence de qualité.

 ALEXANDRE JOUIN,
 UN NOUVEAU SOUFFLE 
 AU DOMAINE DE MUCELLE 
À Challex, Alexandre Jouin reprend les huit hectares 
du Domaine de Mucelle, qui dominent le Rhône et le 
canton de Genève face aux Alpes. Formé à la viticulture 
et à l’œnologie en Bourgogne, il s’appuie sur un 
parcours mené entre la France, la Suisse et de grandes 
tables internationales pour poursuivre l’engagement 
biologique du domaine.
Membre des Pétavins, il entend valoriser la diversité 
du vignoble, où l’Altesse et la Mondeuse côtoient le 
Chasselas et le Gamaret. Il souhaite notamment donner 
davantage de corps à ce dernier et appliquer au Pinot 
Noir les enseignements reçus en Bourgogne.
Le vigneron imagine également un jus de raisin pétillant 
plus élaboré, conçu avec des brasseurs locaux. Une 
création sans alcool pensée pour élargir le plaisir de 
la dégustation et réunir tous les publics autour d’une 
même bouteille. 

 LES PÉTAVINS  
Cette association rassemble des vignerons savoyards 
et lémaniques engagés en agriculture biologique, qui 
vinifient exclusivement leurs propres raisins. Son nom 
désigne une ronce poussant entre les pierres des 
vignes non désherbées chimiquement, symbole de 
l’esprit paysan et artisanal de ses membres.
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 JARDINS SACRÉS, 
 DES MOMENTS UNIQUES 
 DE RESSOURCEMENT 

Emmanuelle Ferrone, fondatrice de la savonnerie 
installée dans l’ancienne maison paroissiale, ouvre un 
lieu dédié à la restauration et au ressourcement. 
Dans un cadre intimiste, Jardins Sacrés réunit salon de 
thé, petite restauration, boutique et bibliothèque, entre 
nature, mémoire locale et convivialité. Sa spécialité, 
la gaufre salée, côtoie planches, salades composées 
et fromages. Une cuisine simple, élaborée à partir de 
produits locaux et agrémentée d’herbes cultivées sur 
place. 
Le jardin attenant rassemble des plantes aromatiques, 
médicinales et mellifères. Organisé autour du cube 
de Métatron, figure de géométrie sacrée, il s’inspire 
de l’héritage des moines cisterciens de l’abbaye de 
Chézery, qui contribuèrent à façonner la vallée il y a 
près de neuf siècles. Un aménagement qui évoque les 
liens entre l’être humain, la nature et la transmission.

P  163 impasse de la Vieille Cure,
       01410 Chézery-Forens

 CLAIRE JOSEPH, 
 DES ACCENTS MÉDITERRANÉENS   
 AU SOMMET DE LA FAUCILLE 

Depuis avril 2025, Claire Joseph dirige la cuisine de La 
Mainaz, hôtel-restaurant quatre étoiles perché à 1 250 
mètres d’altitude, sur les hauteurs du col de la Faucille. 
Référencée au Guide Michelin, La Table de La Mainaz 
affirme ainsi ses ambitions gastronomiques.
Originaire de Grasse et passée notamment par le 
Majestic à Cannes et La Bastide de Gordes, la cheffe 
transpose son expérience méditerranéenne dans le 
Jura. Poissons de lac et de rivière, gibier et légumes de 
saison composent une cuisine à la rencontre de ses 
racines méridionales et de la montagne. 

P  La Table de La Mainaz, 
au sein de l’hôtel La Mainaz****
 Route de la Faucille, Gex

T Menu 5 services à partir de 145 €,
      Carte à télécharger

 BUCKAROO, 
 L’ESPRIT WESTERN S’INVITE 
 À MIJOUX 
Une ancienne table de spécialités fromagères devient 
un steakhouse à l’univers western. Bois, chapeaux 
et lassos composent un décor inspiré par la passion 
des propriétaires pour les chevaux. À l’ardoise, une 
cuisine accessible, entièrement faite maison à partir de 
produits frais et locaux, parmi lesquels viandes, herbes 
et fromages.

P  13 rue Michel Hollard, Mijoux
T Menu du jour à partir de 17,50 €

paysdegex-montsjura.com/restaurants/ 

buckaroo-restaurant
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https://www.la-mainaz.com/-import-fichiers/carte-la-table-mars-2026.pdf
http://paysdegex-montsjura.com/restaurants/buckaroo-restaurant
http://paysdegex-montsjura.com/restaurants/buckaroo-restaurant


AU RYTHME 

 FESTIVAL DE CINÉMA 
 DES 5 CONTINENTS 
Portée par l’association Cultures et Cinéma, cette 
manifestation franco-genevoise ouvre une fenêtre sur 
le monde à travers une sélection de films venus des 
cinq continents. Après avoir accueilli 7 600 spectateurs 
en 2025, le festival poursuit son développement 
entre France et Suisse, avec projections, rencontres 
internationales et temps d’échange. Trois prix viennent 
couronner chaque édition, dont celui d’un jury lycéen 
qui renforce son ancrage régional.

D Du 25 septembre au 4 octobre 2026
P Dans plusieurs lieux, de Ferney-Voltaire 

à Carouge, en Suisse
T Tarifs selon les cinémas

festival5continents.org
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des grands rendez-vous

 UTMJ, 
 LE JURA AU LONG COURS  

L’Ultra Trail des Montagnes du Jura donne rendez-vous 
aux passionnés de trail pour sa 7e édition. Voir page 5.

D Du 1er au 4 octobre 2026
P Départs depuis plusieurs sites des Montagnes 
      du Jura
T Tarifs selon le format choisi

ultra-trail-montagnes-jura.fr

Festivals, compétitions sportives, rendez-vous gourmands ou scientifiques : de la fin septembre 
à la mi-mars, Pays de Gex - Monts Jura et Divonne-les-Bains accueillent des événements qui 
reflètent la diversité et le dynamisme de la destination. Autant d’occasions de les découvrir 
sous un nouvel angle. 

©William Grossiord

©Ben Becker

©Festival des 5 Continents

http://festival5continents.org
http://ultra-trail-montagnes-jura.fr
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 FÊTE DE LA SCIENCE : 
 LE GOÛT À L’HONNEUR 
Le Pays de Gex célèbre à nouveau la science avec son 
Parcours Scientifique Collaboratif. Porté par Addictlab 
et de nombreux acteurs locaux – collectivités, 
établissements scolaires, bibliothèques, laboratoires et 
fabLabs –, ce programme investit plus de vingt lieux 
du Pays de Gex et du Grand Genève. Cette édition 
consacrée aux « Saveurs savantes » explore la cuisine, 
le goût et l’alimentation, en écho au centenaire de 
l’étoile Michelin et au bicentenaire de la Physiologie du 
goût de Brillat-Savarin.

D Du 2 au 12 octobre 2026
P Dans plus de vingt lieux du Pays de Gex et du

Grand Genève
T Entrée libre

addictlab.academy/fdls2026

 GOURMANDIV’ : 
 LE SUD-OUEST À L’HONNEUR 

Pour sa 15e édition, Gourmandiv’, festival consacré à la 
culture et à la gastronomie, met le Sud-Ouest à l’honneur. 
Parrain de cette édition, Pierre Augé, vainqueur de Top 
Chef en 2014, partagera son savoir-faire lors d’un cours 
de cuisine et d’une masterclass. Chefs, producteurs, 
dégustations et traditions régionales investiront 
un village basque animé par des bandas. Un dîner 
d’ouverture immersif réunira également 500 convives 
au cœur de ses décors.

D Dîner d’ouverture le 2 octobre,
festival les 3 et 4 octobre 2026

P  À L’Esplanade du Lac, à la salle du Nautique et 
dans le centre-ville de Divonne-les-Bains

I Accès libre au festival
T Tarifs selon les ateliers et animations

gourmandiv.com

 UNE PREMIÈRE UPCYCLING 
 FASHION WEEK À GEX
Les Ateliers de Gex, en partenariat avec le média  
SDGzine et AddictLab, lancent la première Upcycling 
Fashion Week. Designers, artistes textiles, artisans, 
étudiants et collectifs français et internationaux 
exploreront une mode circulaire, inclusive et 
expérimentale, fondée sur le réemploi des matières. À la 
croisée de la création, de l’innovation et de l’engagement 
environnemental, ce nouveau rendez-vous entend faire 
émerger un réseau de la mode durable à l’échelle du 
Grand Genève et de la destination.

D Les 3 et 4 octobre 2026
P Gex, défilé au château de Voltaire le 10 octobre
I Programme et conditions d’accès à venir

lesateliersdegex.fr

 HALLOWEEN 
 AU FORT L’ÉCLUSE  

Le temps d’une journée, le monument historique se  
transforme en forteresse hantée. Créatures inquiétantes, 
zombies, fantômes, magiciens et cracheurs de 
feu investissent ses galeries et ses recoins dans 
une scénographie immersive. Plusieurs séances 
permettent d’adapter le parcours à l’âge du public, des 
déambulations familiales de l’après-midi aux animations 
plus impressionnantes proposées en soirée.

D Samedi 31 octobre 2026
P Fort l’Écluse, route de Genève, 01200 Léaz
T Horaires et tarifs à venir

I Réservation en ligne indispensable

paysdegex-montsjura.com

©Ville de Divonne-les-Bains

©William Grossiord

http://addictlab.academy/fdls2026 
http://gourmandiv.com
http://lesateliersdegex.fr
http://paysdegex-montsjura.com 
http://paysdegex-montsjura.com 


 SALON DES VINS ET 
 DE LA GASTRONOMIE  

Plus de 95 exposants, producteurs et vignerons venus 
de toutes les régions de France et de plusieurs pays 
étrangers se réuniront à Gex. Vins, produits du terroir, 
spécialités gessiennes et saveurs internationales 
composeront cette nouvelle édition, complétée par un 
espace de restauration de 500 m². En 2025, le salon 
avait accueilli 7 660 visiteurs.

D Du 20 au 23 novembre 2026,
P Espace Perdtemps, Gex
T Entrée : 5 €, verre gravé inclus

gexpo.fr

 LES GOURMANDISES 
 DE NOËL 
Pendant plus d’un mois, le centre-ville de Divonne-les-
Bains se pare de ses décors de fête. Le Village Sucré 
réunit espaces de restauration, animations et patinoire 
sous la Halle Perdtemps. Soirée des illuminations, 
spectacle déambulatoire, feu d’artifice, Christmas Run 
solidaire, marché de Noël et rendez-vous musicaux 
rythment cette parenthèse familiale jusqu’au début du 
mois de janvier.

D Du 28 novembre 2026 au 3 janvier 2027

P  Divonne-les-Bains

divonnelesbains.com

 FÊTE NORDIQUE 
 DE LA VATTAY 

Les pisteurs de La Vattay invitent le public à découvrir 

les différentes facettes du ski nordique au cours 
d’une journée festive et accessible à tous. Tests de 
matériel proposés par plusieurs marques spécialisées, 
dégustations de fromages et sauna nordique 
accompagneront ce rendez-vous au cœur du domaine. 
La location de skis sera offerte aux moins de 15 ans.

D Courant février-mars
P La Vattay

 RIRES Ô LAC,  
 UNE SEMAINE SOUS  
 LE SIGNE DE L’HUMOUR 

Six spectacles et autant d’univers investissent Divonne-
les-Bains à l’occasion de Rires Ô Lac. Thomas Angelvy, 
Caroline Estremo, Bérengère Krief, Les Frères Colle, 
Pierre Thévenoux et Véronique Gallo se succéderont 
entre stand-up, humour musical et spectacles en solo.

D Du 3 au 10 mars 2027
P Divonne-les-Bains
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PARC  EXPOSITION 
ESPACE PERTEMPS 
a GEX
  DÉMONSTRATIONS CULINAIRES  
  ACCÈS GRATUIT LE LUNDI  
Entrée 5€ valable pour les 4 jours 

PIETRI
I M P R I M E R I E

Entrée payante 5€ valable pour les 4 jours 

14 15
16 17
NOVEMBRE

3030
ANSANS

Accès gratuit le lundi

Jeux concours

Démonstrations culinaires

20 au 23
NOVEMBRE

2026

www.gexpo.fr
©Le Monde de MaHe

http://gexpo.fr
http://divonnelesbains.com
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