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«A Puy Saint Vincent, I'hiver se vit entre village, forét et al-
titude.

On vient pour skier mais aussi pour profiter d'une destina-
tion a taille humaine, découvrir les Ecrins, partager des acti-
vités et prendre le temps de vivre la montagne...

De 1400 a 1800 métres, chaque secteur posséde son am-
biance. Plusieurs facons de séjourner, plusieurs facons de
profiter de la journée, mais toujours la méme envie : faire de
la place au plaisir, aux rencontres et aux moments partagés.

Ce dossier de presse vous invite a en parcourir les différentes
facettes : le domaine skiable, les activités, les événements,
les paysages, les hébergements, les saveurs et tout ce qui
fait de Puy Saint Vincent une destination de montagne a
part.»

Sophie Isnard, directrice de I'Office de Tourisme de Puy
Saint Vincent.
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UNE STATION VILLAGE
AUXPORTES DES ECRINS

LE PLUS SIMPLE POUR COMPRENDRE PUY SAINT VINCENT ?
PRENDRE UN PEU DE HAUTEUR.

Accrochée au-dessus de la Vallouise, aux portes du
Parc national des Ecrins, la station s'organise sur trois
niveaux : 1400, 1600 et 1800 meétres. Trois altitudes, trois
ambiances, mais une seule face a parcourir.

Les vacanciers viennent ici pour skier, bien sar, mais
aussi pour profiter d’'une station a taille humaine, re-
trouver une ambiance de village, partager des activités
en famille ou simplement prendre le temps de regarder
les sommets emblématiques qui font face aux pistes.

Et puis il y a le ski. Le domaine s'étend de 1 400 a 2 750
métres, avec 75 km de pistes et 1 350 métres de dé-
nivelé. Premiéres glisses, longues bleues entre les mé-
lezes, pistes plus raides, secteurs d'altitude : chacun peut
construire sa journée selon son niveau et ses envies.

C'est sans doute ce qui résume le mieux Puy Saint Vincent
: pas besoin de choisir entre village et station, calme et
animation, découverte et pratique sportive. Tout se joue
sur le méme versant, face aux grands sommets des
Ecrins.

Ouverture du domaine
du 12 decembre 2026 au 11 avril 2021
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~ . A 1400, 1600 ou 1800, plusieurs rés
au pied du domaine : on part et on revient'
~ =+ sans reprendre la voiture ni le skibus.

“Puy Samt\lmcentllnoo
| L’E‘II’RlT ViLLAGE

A 1400, on retrouve le Puy Saint Vincent des hameaux, des
chalets et des chapelles. Le secteur garde une vraie am-
biance de village, plus calme, plus ancrée dans I'histoire

locale, tout en restant directement connecté au domaine
skiable. Une bonne option pour ceux qui veulent garder
un pied dans le patrimoine et l'autre sur les pistes.




Puy Samt VmcentlBOﬂ |
LE BALCON VES ECRiNS._.

é?hiblance change A 1800, les re5|dences
ts et chalets souvrent largement sur les pay-

@age  des Ecrins. Le secteur est plus paisible, plusirésiden-

= t|EI/aVEC cette sensation d etre posé un peu au-dessus du
.. 't. " reste de Ia statlon Ony vient _p ,
-
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our le calme, les vues et la
montagne

Puy Samt Vmcent 1600
LE (OEUR OF LA $TATION.

Ici, tout se passe a quelques pas. Front de nelge com—
“merces, restaurants, animations, services et complexe
. multi-activités se concentrent autour du secteur 1600.
Ons rtde Fappartement on rejoint les pistes; puis on

_retrouve facilement la vie de la station en fin de journée.

Clest le point de rendez-vous le plus naturel pour ceux qui -

¥ aiment avoir tout sous la main.
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CHIFFREY CLEY

DOMAINE SKIABLE
Y SANT VINCENT

' 15 km ™ hlOcm

‘\ de deénivelé négatif ‘ $ depistes *** dehauteur de neige moyenne

33

pistes

4 pistes vertes ;17
pistes bleues ; 11 pistes
rouges ; 3 pistes noires

5000

skieurs
= fréquentation
journaliére moyenne

Bkm

de pistes nordiques

3 : o2150m
1ones ludiques itinéraires balisés altitude maximale du
2 snowparks, 1 boardercross sk| de randonnée domaln?

1ones débutants ?i\égaux1cig gtatigo > 1400m

ot meioe oo moieRm T altitude minimale du
. domaine

remontees mecaniques
7 télésieges, 2 téléskis, 1
télécombi, 1 tapis roulant

50% du domame au- dessus de 2000m
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station_puysaintvincent Ouverture du domaine du 12 décembre
2026 au 11 avril 2027




UNE MONTAGNE

SAUVAGE £T AUTHENTIQUE

A Puy Saint Vincent, le ski change de visage avec laltitude
: pistes entre les mélézes en bas, grands espaces ouverts sur
le Pelvoux et les Ecrins en haut. Protégé par les sommets et
orienté au nord, le domaine affiche un historique moyen de
410 cm de neige cumulée par saison depuis 2012.

Des espaces débutants de 1400 et 1600 aux pistes d'altitude,
chacun peut progresser et construire sa journée a son rythme.
Deux snowparks et un boardercross, qui accueille chaque
année une manche de Coupe d’Europe de snowboard cross,
complétent le terrain de jeu. Un domaine a taille humaine,
varié et fluide, ol premieres glisses et ski plus engagé trouvent
facilement leur place.
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L'ADN FREERIDE
SORTIR DELATRACE

Un lendemain de chute de neige résume assez bien la station.
En haut, les pentes et combes ouvertes de la Pendine et du Ro-
cher Noir. Plus bas, les lignes plongent entre les mélézes. On
passe d’un ski ample en altitude a quelque chose de plus
joueur et technique dans la forét.

LE « JOUR DE PEVF », CEST U0i 7

Il a neigé cette nuit ? Toutes les dameuses ne .passent
pas forcément. Aprés certaines chu:ces de neige, Qes
pistes sont volontairement |a'issees non dimees
puis ouvertes aprés sécurisation. Une maniere de
retrouver la neige fraiche sans forcément quitter les
pistes balisées.

En dehors des pistes ouvertes et sécurisées, on retro,uve
les régles du hors-piste : conditions nivologiques, prepa-
ration, matériel de sécurité et connaissance du terrain.

—
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PROCHAIN CHAPITRE

De la neige fraiche, une montagne pensée comme terrain
de création et des riders internationaux : le Backcountry
Invitational arrive a Puy Saint Vincent avec une idée
simple, réunir les bonnes conditions pour fabriquer « the
perfect day ».

Né a Nendaz, le concept bouscule les codes de la compéti-
tion. Pas de portes ni de ligne imposée : le relief naturel est
enrichi de modules fagonnés a la main, puis les riders com-
posent leur run entre freeride et freestyle — grandes
courbes, drops, transferts et tricks. Particularité du format
: ce sont les riders eux-mémes qui votent pour le meilleur
run.

Aprés six éditions et des rendez-vous dans les Alpes
suisses, a Ushuaia en Patagonie et a Treble Cone en Nou-
velle-Zélande, le Backcountry Invitational poursuit son
développement international. Distribué par Quatro Me-
dia, 'évenement 2027 sera largement diffusé en Europe et
aux USA. A Puy Saint Vincent, il trouvera un terrain fait de
pentes ouvertes, ruptures de relief et lignes vers les mé-
lezes, déja mis en lumiere par un Freeride World Qualifier
en 2026. La montagne offre les possibilités ; aux riders d'in-
venter la ligne.

www.backcountryinvitational.com

INVITATIONA




UN DOMAINE NORDIQUE
AUPROFILALPIN

A Puy Saint Vincent, le ski nordique prend rapidement ses distances avec
I'agitation des fronts de neige. Les pistes quittent la station pour gagner la
forét et les plateaux d'altitude, avec une ambiance plus calme et des pistes
qui gardent un vrai caractére montagnard.

Le domaine compte 5 pistes pour 13 kilométres, tracées pour le classique
comme pourleskating.Lesprofilsvarient,maisl'ensemblereste plutét sportif,
avecdequoitrouversonrythmesanstournerenrondsuruneboucleunique.

Coté décor, difficile de se lasser : la Vallouise souvre en contrebas, le Pel-
voux et le Glacier Blanc apparaissent dans I'axe, et la vue file jusqu’a la
vallée de la Durance. Une sortie nordique ici, c’est autant une affaire de
glisse que de paysage.

LE CLUB DES SPORTS
LARELEVE GRANDITICI

A Puy Saint Vincent, certains commencent avec un dossard enfant avant
de retrouver, quelques années plus tard, les grandes compétitions interna-
tionales. Le Club des Sports Puy Saint Vincent - La Vallouise rassemble les
disciplines alpines, le fond, le snowboard et le ski freestyle. Né en 2021 du
rapprochement de plusieurs structures locales, il comptait alors environ
250 jeunes répartis dans quatre sections. Deux trajectoires

racontent particulierement bien cette culture. z

RicHAR® 90N ViANO a intégré le ski-club de Puy Saint Vincent
vers 5-6 ans avant de devenir, a Pékin en 2022, le premier
skieur alpin haitien a participer aux Jeux olympiques

__ (HArLoTTE BANKES, elle, a grandi a Puy Saint Vincent et re-
' ‘ = joint le club local dés l'enfance. Double championne du
\_/ monde et double lauréate du Globe de cristal en snowboard

_\‘- cross, elle a remporté l'or olympique par équipes mixtes a

|
y

Milano Cortina 2026. Elle reste étroitement liée a Puy Saint

J '} Vincent et a son club.



QUAND LES SKIS SONT RANGES
OU QU'ON VEUT SIMPLEMENT FARE AUTRE CHOSE

A Puy Saint Vincent, I'hiver ne se joue pas uniquement entre
deux remontées mécaniques. Foréts, domaine nordique, ha-
meaux et secteurs d’altitude servent aussi de terrain a des

PRENDRE L'AIR
& CHANGER DEPOINT DEVUE

Av RYTHME 2t L’ATTELAGE !

Chien de traineaux
Altitude 1800

Sur les hauteurs de Puy Saint Vincent,

quelques aboiements et les derniéres
consignes du musher donnent le départ.
Puis l'attelage s@lance entre mélezes et
le calme

plateaux enneigés, et
reprend vite ses
droits. En baptéme,
on s'installe dans le
traineau et on pro-
fite du voyage ; des
formats  d'initia-
tion a la conduite
permettent  aussi
de passer de pas-
sager a musher et
de découvrir les pre-
miers gestes aux com- [,
mandes de l'attelage,
méme pour les plus
_ petits.

e
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LE PANORAMIC
BIENPLUS QUUNPLANB

A 1600, une passerelle depuis le front de
neige suffit pour passer des pistes au Pa-
noramic. Sous le méme toit : 4 pistes de
bowling, une patinoire synthétique de
300 m? avec vue sur la Vallouise, un es-
pace de bloc et d’escalade et une salle
d’arcade. Le complexe abrite aussi une
salle de spectacle qui accueille concerts,
animations et rendez-vous culturels au fil
de I'hiver. Juste a coté, le cinéma offre de
quoi prolonger la journée sans remettre
les gants.

o

QUELOUES P49 QUFH‘:ENT POUR
CHANGER DE PECOR !

Randonnée raquettes
Altitude 1600

De la balade entre les hameaux aux sorties-
vers Narreyroux, le col de la Pousterle ou
Les Tétes, la raquette permet de sortir rapi-
dement de I'ambiance des fronts de neige.
En forét, on marche sous les mélézes et on
cherche les traces laissées dans la neige ;
plus haut, le paysage s'ouvre progressive-
ment sur la Vallouise et les sommets des
Ecrins. Les itinéraires peuvent se décou-
vrir en autonomie lorsque les conditions le
permettent ou avec un accompagnateur,
y compris a la tombée de la nuit, frontale
allumée.

Retrouvez tous les accompagnateurs sur
www.puysaintvincent.com.

expériences qui changent franchement le programme : partir
avec un attelage, marcher de nuit, diner sous la neige, prendre
les airs ou méme ressortir le VTT.

1000 METREY PLuy BAY, 94NY UN
ViRAGE

Parapente
Altitude 2400

Ici, les skis servent surtout a décoller. Depuis
les hauteurs du domaine, les baptémes en
parapente hivernal permettent de prendre
de l'altitude face aux Ecrins avant de re-
joindre le secteur 1400. En dessous défilent
les pistes, les vallées et les hameaux ; selon
les conditions, le vol peut également s'ou-
vrir vers Narreyroux ou la Pousterle. Environ
1 000 metres de dénivelé aérien séparent
le décollage de l'atterrissage. Une autre
facon de lire tout le territoire d’un seul
regard.

Esprit parapente - parapentepuysaint-
vincent.fr- 06.27.87.71.17
Tarif baptéme biplace : a partir de 80€/pers.




LE VT, CEST PAS auE L'ErE
VTT sur neige
Altitude 1600

A Puy Saint Vincent, le VTT traverse les sa-
sons. En hiver, Local Vélo équipe ses sorties
de VTT électriques de pneus adaptés a la
neige et utilise les pistes du domaine nor-
dique comme terrain de jeu. Depuis 1400,
le télésiege des Prés permet d'accéder au
secteur avant d’enchainer deux descentes
d'environ 450 metres de dénivelé.

La version du soir pousse l'expérience
plus loin : dernier télésiege, traversée vers
le col de la Pousterle, puis tour des Tétes
au moment ou le soleil descend. La-haut, la
vue s'ouvre a 360° sur la Vallouise, la Du-
rance, le Fournel et les Ecrins. Il reste alors
environ 600 métres de descente a la fron-
tale pour rejoindre la station. Le VTT d'hiver,
mais clairement pas en mode hibernation.

Local Vélo - www.localvelo.com
Tel.:06.31.04.79.15
Tarif : 65€/pers.

VIVRE LES COULISSES
& PROLONGER LA JOURNEE

PEVX J0uRS POVR $0RTIR QU MOPE
9TATiON

Expérience Trappeur
Altitude 1800

Avec Watogla, I'hiver devient un terrain
d'apprentissage grandeur nature. Ra-
quettes aux pieds, on part reconnaitre les
traces d’animaux, apprendre a faire un feu
dans la neige, préparer son camp et com-
prendre comment s’‘organise une nuit
dehors en montagne.

L'expérience se déroule sur un week-end, en
petit groupe, avec bivouac et découverte
du milieu hivernal. Elle est accessible a par-
tir de 12 ans. Deux jours qui déplacent sé-
rieusement les repéres : ici, le confort com-
mence par savoir garder son feu allumé.

adventure - www.watogla.com -
i

s : 300€/pers.

T
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e et rando-lt |
Altitude 1400 4 1800 =
A 1400, une zone séparée des pistes perme

aux plus jeunes de découvrir la luge sur une

pente douce. A 1600, le Crapahute ajoute

un argument difficile a contester : un tapis

permet de remonter sans porter la luge a
chaque tour.

Pour sortir du front de neige, la rando-luge
change d'échelle. Le parcours rejoint 1400
aprés environ 3,5 kilomeétres de descente,
depuis le secteur des Prés. On retrouve
alors davantage le principe d'un itinéraire
de montagne : une
approche, un vrai par-
cours et une longue
glisse pour finir.

Accés libre via le té-
|lécombi des Prés avec
un forfait en cours de
validité.

Remontée piétonne: 10€

LE PINER COMMENCE EN RAQUETTEY

Raquettes, fondue et
apéro sous les étoiles

Altitude 1600

Le rendez-vous se fait a 1600, puis on
chausse les raquettes et on laisse progres-
sivement les lumiéres de la station derriére
SOi.

Deux facons de prolonger la balade :
s'arréter autour d’'un petit feu pour parta-
ger un apéritif dans la neige, ou pousser
I'aventure jusqu'a I'igloo pour passer a table
autour d'une fondue, bien au chaud prés
du poéle. Dans les deux cas, la marche fait
partie de la soirée : quelques pas dans la
nuit avant de se retrouver autour du feu...
ou du fromage.

Cyril Mahout - 06.62.57.97.59
Tarifs soirée : Adulte 37€ / enfant 26€

_sremontées mécaniques - 04.92.23.43.43

g ‘ ]

La regle officieuse est assez simple : plu
on recule dans le train, plus ¢a bouge. C
qui veulent regarder le paysage choisi
donc plutét I'avant ; les autres savent ou
s'installer. L'activité dure environ une heure
et est accessible
a partir de 6 ans
et 1,25 m.

Skimium 1600
06.59.27.48.71
Tarif : 20€/pers.

AVANT [’0uVERTURE

Premieéres traces
Altitude 1600

Le domaine est encore fermé, les pistes
viennent d'étre préparées et les premiers
skieurs ne sont pas encore arrivés. Pre-
mieres Traces permet de participer a
l'ouverture aux cotés des pisteurs de
Puy Saint Vincent : quelques descentes sur
les pistes fraichement damées, mais sur-
tout l'occasion de découvrir ce qui se passe
avant que la journée commence réellement.
Cette expérience est proposée chaque jeu-
di au départ de 1600, gratuitement avec un
forfait valide et sur inscription.

I’AUTRE JOURNEE COMMENCE M 17
HEURES

Sortie en dameuse
Altitude 1600

Lorsque les fondeurs quittent les pistes, le
travail du conducteur de dameuse com-
mence. Sur le domaine nordique, une sor-
tie embarquée permet de suivre pendant
environ 1 h 45 la préparation des tracés :
lecture de la neige, travail de la surface et
mise en forme des pistes pour le classique
comme pour le skating.

Une vraie immersion dans les coulisses,

ou l'on comprend vite que la belle trace
du lendemain matin ne s'est pas dessinée
toute seule pendant la nuit.

Informations & réservations aupres des




LES INCONTOURNABLES
TINERAIRES, PANORAMAS T SPOTS (ES

PU RUCHER 4 [’A95iETTE

La montagne a du gout

A Puy Saint Vincent, le terroir se découvre
aussi loin des pistes. A 1400, Juliana et Jé-
rémy, apiculteurs-récoltants en agriculture
biologique, ouvrent les portes de la Mai-
son du Miel. Miels, nougat, pain dépices
et travail de la cire racontent le rythme des
ruches et ce que les fleurs de montagne
donnent une fois butinées. Visites et ate-
liers permettent aussi de découvrir les
coulisses du métier.

A table, le territoire continue de sexpri-
mer. Tourtons, oreilles d'ane, tommes,
charcuteries et miels locaux cotoient des
initiatives qui rapprochent producteurs
et cuisiniers. Les repas de la Ferme Colo-
rée composent ainsi leurs menus au fil des
récoltes et des produits issus des fermes et
artisans de la vallée.

Et puis il y a les recettes que l'on continue
simplement de faire vivre. Au Puy, le four
banal reprend ponctuellement du service
pour cuire pains et tourtes au feu de bois,
notamment la tourte locale aux pommes
de terre, lardons et oignons. Du rucher
au four, une méme idée : des produits
proches, des savoir-faire transmis et
une montagne qui se raconte aussi dans
I'assiette.

UN ENTIER P49 COMME LES AVTRES

Le sentier des Géants
Altitude 2000

A Puy Saint Vincent, certains habitants des '
. hauteurs sont difficiles a manquer. Depuis 2

270 metres, le Sentier des Géants redescend

vers 1600 entre alpages, lac des Hermés et

forét de mélézes, avec les Ecrins en toile de
fond. Sur le chemin, des sculptures monu-

. mentales surgissent dans le paysage : le ®
* Bon Génie, Mastock, Quel est ton nom ?... -
, et désormais LEmpifreur, nouveau venu = {
dans cette dréle de famille. Comptez (
\J

1 h30a 2 h pour parcourir environ
600 metres de dénivelé
descendant : une randonnée
ou l'on vient autant pour
marcher que pour voir qui
se cache au prochain virage.

AVANT LEs PiSTES, il ¥ AVAIT DEJ LE VilLAGE
Patrimoine

Pour comprendre Puy Saint Vincent, il faut
redescendre vers 1400 et ses hameaux.
Le Puy, Les Prés, Les Alberts ou le Serre
conservent les traces d’une vie organisée
autour de l'agriculture et de l'élevage
: maisons de pierre et de bois, anciennes
granges, fours collectifs, canaux d'irrigation
et cadrans solaires racontent une montagne
habitée bien avant l'arrivée des remontées
mécaniques.

Les chapelles ponctuent naturellement
cette histoire. Sur la route de Narreyroux,
la chapelle Saint-Vincent, classée Monu-
ment historique, conserve des peintures
murales du XVe siecle remarquablement
préservées. Plus loin, Saint-Romain do-
mine la Vallouise, tandis que Sainte-Mar-
the, Sainte-Marie-Madeleine et les petites
chapelles des hameaux rappellent combien
religion, travail et vie quotidienne étaient
étroitement liés.

En hiver, ce patrimoine se découvre sur-
tout dehors, en passant d'un hameau a
I'autre sous la neige. Une balade qui permet
de changer d'époque sans vraiment quitter
Puy Saint Vincent et de découvrir ce qui se
cache derriere le mot « station-village ».

LE 3¢0° 2 PUY 9ANT ViNCENT
Le belvédére des Tétes

Pour comprendre la géographie de Puy
Saint Vincent, il faut parfois prendre un
peu de hauteur. Direction le col de la Pous-
terle, puis le plateau d'Oréac avant de pour-
suivre jusqu'au belvédére des Tétes, a 2 044
meétres.

La montée commence entre les mélezes
avant que le paysage ne s'ouvre progres-
sivement. La-haut, le panorama offre une
vue a 360° : la Vallouise, la vallée du Four-
nel, la Durance et les sommets des Ecrins se
répondent autour du belvédere.

En hiver, le secteur se découvre notam-
ment en raquettes ou a ski de randon-
née. La Pousterle constitue déja un joli
objectif ; poursuivre vers Oréac ou les Tétes
permet d'aller chercher davantage de déni-
velé et surtout I'un des points de vue qui
racontent le mieux la situation de Puy
Saint Vincent au coeur des vallées envi-
ronnantes.




@APAPTER CONCRETEMENT

LA MONTAGNE CHANGE...
LES PRATIQUES AUSS

Conserver la neige d’un hiver a l'autre, faciliter les déplace- mentées pour mieux utiliser les ressources et faire évoluer le fonc-
ments collectifs, ajuster le fonctionnement des remontées : a tionnement de la station. Certaines sont trés visibles. D’autres se
Puy Saint Vincent, I'adaptation passe d'abord par des actions de jouent en coulisses. Toutes partent du méme principe : regarder ce
terrain. La montagne impose ses réalités. Ici, plutot que les grandes  qui peut étre fait, ici et maintenant.

déclarations, plusieurs solutions sont mises en ceuvre ou expéri-

SNOWFARMING
GARDER UN PEU D'HIVER POUR LE SUIVANT

Au printemps 2026, Puy Saint Vincent a mis de c6té une partie
de sa neige plut6t que de la laisser fondre. Environ 14 000 m* &
ont été regroupés puis recouverts d’'un matériau isolant pour
traverser les mois d'été : c'est le principe du snowfarming. Une
premiére expérimentation de cette technique dans les Alpes
du Sud.

Al'automne, la neige conservée doit étre réutilisée pour consti-

tuer une premiére sous-couche et préparer notamment les
pistes nécessaires aux compétitions de début de saison.
Lidée n'est donc pas de couvrir le domaine, mais de conserver
une ressource déja disponible pour la retrouver quelques mois
plus tard.

15000M2
DENEIGE STOCKEE AU PRINTEMPS 2026

UNE PRIMERE
POUR LE SNOWFARMING DANS LES ALPES DU SUD

UNE DESTINATION ¥ u)
AU COEUR D'UN TERRITOIRE PROTEGE 7%

Aux portes du Parc national des Ecrins, Puy Saint Vincent
se situe dans une vallée ou villages, domaine skiable et haute
montagne se ctoient de pres. Un terrain que I'on partage aussi
avec la faune : depuis une vingtaine d’années, des zones de
tranquillité dédiées au tétras-lyre sont matérialisées pour
limiter son dérangement en hiver, tandis que des zones de
sensibilité autour des sites de nidification de I'aigle royal ap-
pellent également a quelques précautions.

REFLEAES 9iMPLES POVR Lui LASSER 54 PART P’ESPACE.

VENIR EN TRAIN
CONTINUER EN'BUS

A 8 km de Puy Saint Vincent, la gare de L'Argentiére-les-Ecrins
permet de rejoindre la vallée en train, notamment depuis Pa-
ris avec le train de nuit. A l'arrivée, la ligne ZOU! 543 prend le
relais pour rejoindre directement la station. Une fois les va-
lises posées, la voiture peut rester au repos. Le Skibus du Pays
des Ecrins relie les différents niveaux de Puy Saint Vincent et
permet également de circuler vers les communes et stations
voisines. L'hiver, les trajets a I'intérieur de Puy Saint Vincent sont
gratuits pour se déplacer entre les différents niveaux de la sta-
tion.

LE BON PLAN
UNE SEMAINE SANS VOITURE

Train de nuit > UArgentiére-les-Ecrins > bus > Puy Saint Vincent > Ski-
bus sur place.

Une fois installé, fronts de neige, commerces, restaurants
et activités sont accessibles depuis les différents niveaux
de la station. Une fagon tres concréte d’envisager un séjour
en montagne en laissant la voiture au repos.

REMONTEES MECANIQUES
ADAPTER PLUTOT QUE TOURNER A VIDE

La sobriété se joue aussi dans des détails que le skieur ne re-
marque pas toujours. Puy Saint Vincent a notamment mis en
place 'éco-conduite de certaines remontées mécaniques :
leur vitesse peut étre adaptée a la fréquentation plutot que de
fonctionner systématiquement a plein régime.

La station a également expérimenté des horaires de fonction-
nement différenciés selon les périodes. Des ajustements
moins visibles qu’un stock de neige sous sa couverture, mais

irépondent a la méme logique : faire fonctionner les ins-
tallations au plus prés des usages.
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PECEMBRE

SAM.05 & DIM. 06

Domaine skiable
Week-end de pré-ouverture

Un avant-golt de [I'hiver pour re-
mettre les skis sur la neige recommen-
cer avant tout le monde.

SAM.12
Puy Saint Vincent 1600
Grand opening

Ski, animations et concert donnent le
ton du premier grand week-end de
I'hiver.

LUN.1% & MAR.15
Piste de la Bergerie - Secteur 2000

Course FIS Alpin [Géant dame]

La Bergerie change de visage pour ac-
cueillir un Géant Dames FIS.

JEU.24 & VEN.25
Fronts de neige 1400 & 1600
Fétes de Noeél

Spectacle, personnages lumineux,
descente aux flambeaux des moni-
teurs et arrivée du Pére Noél com-
posent une soirée pensée pour les
familles.

JEU3I
Front de neige 1600
Nouvel an

Spectacle et musique prennent le re-
lais des derniéres descentes et font
durer la soirée dehors.

AGENDA
DEY EVENEMENT

JANVIER

DIM.2%

Secteur nordique
La Téte et les jambes

Ski de fond, ski de randonnée, ra-
quettes, trail ou marche nordique :
chacun choisit son rythme pour re-
joindre les Tétes a 2 044 meétres.

JEU.28 AU SAM. 30

Boardercross - Secteur 2300

Coupe d’Europe de Snowboard
Cross

Virages relevés, sauts, compressions
et départs groupés : le boardercross
passe en mode Coupe d’Europe.

SAM.30

Le Panoramic 1600
Panoramix

©

Le Panoramic troque les spectacles
pour les basses. DJ sets, techno, elec-
tro, lumiéres et scénographie pour
une soirée au pied des pistes.

Date a confirmer
Secteur Pendine, 2700m
Backcountry Invitational

Le freeride rencontre le freestyle sur
un terrain naturel enrichi de mo-
dules shapés pour l'occasion. Un
nouveau rendez-vous dans la conti-
nuité du Backcountry Invitational
de Nendaz, ou la créativité compte
autant que le choix de la ligne avec
des athlétes a la renommée interna-
tionale.

B CKCOUNTRY

INVITATIONAL

Date a confirmer @
Boardercross, secteur 2000
Snowbaord Day

Une journée entierement consacrée
au snowboard autour d'un bank spé-
cialement shapé pour l'occasion. Des

runs a partager, des virages et un bar-
becue : simple et efficace.

SAM.10
Puy Saint Vincent 1600
Clothing

Avant de ranger les skis, Puy Saint
Vincent profite jusquau dernier run.
Glisse, animations et concert de fin
de saison accompagnent cet ultime
week-end sur le domaine.



LA JOURNEE CONTINVE

LES TEMPS FORTS
DEAPRES-SKI

Pendant les vacances scolaires, la fermeture des pistes
ne marque pas forcément la fin de la journée. A 1600,
descentes aux lampions, rétrospectives du ski en
tenues et matériels d'époque, spectacles et feux
d’artifice prennent régulierement le relais.

Entre deux grands rendez-vous, défis sur neige, jeux,
initiations et animations familiales font évoluer
le programme au fil de la semaine, sur les fronts de
neige comme au Panoramic.

ARTICIMES

LA MONTAGNE (OTE 9cENE

Entre deux rendez-vous sur la neige, Articimes inves-
tit le Panoramic avec une programmation de spec-
tacles vivants : cirque, théatre, musique et créations
pour différents publics font aussi partie de I'hiver.
Mais la scéne ne s'arréte pas au lever de rideau. Avec
le projet « Création 1600 », Puy Saint Vincent accueille
également des compagnies en résidence, qui
viennent travailler et faire évoluer leurs créations
en montagne. Le Colectivo Terrén a ouvert le bal en
2026 avec Pierre qui roule, avant d'autres temps de
création au Panoramic. Une maniére de faire de la sta-
tion non seulement un lieu ot I'on voit des spectacles,
mais aussi un endroit ou ils se fabriquent.

LES MARDIS Jorsiop S T
ToH PE 9K |

Le mardi, la derniere desce X
cances scolaires, Puy Saint Vincent prolonge le ski de 9h a
19h, avec une nocturne de 17h a 19h sur le Télécombi des
Prés. Slalom paralléle sur la piste de 'Ourson et DJ set pro-
longent I'ambiance : dix heures de ski, du premier télésiege
aux derniéres courbes sous les lumieres.




UNE SEMAINE EN FAMILLE
ENTRE SKI ET DECOUVERTES

Sept jours, et pas deux journées qui se ressemblent. On skie
beaucoup, on laisse parfois les skis au placard, on prend le
temps d’aller voir ce qui se passe derriére les fronts de neige.
Une semaine pour découvrir Puy Saint Vincent en famille, des
pistes d'altitude aux hameaux sous la neige.

JOVR 1

1600 - Panoramic

On pose les valises a 1600 et on part re-

connaitre les lieux. Le front de neige est ’
juste 13, les pistes aussi. Les enfants vou- ’
draient déja chausser, mais on garde ca ’
pour demain. ’

Ce soir, premier match au bowling du ’
Panoramic. Les vacances commencent a P

peine etil y a déja un classement familial -
a défendre. .-

JOVR 3

Secteur 2000 - Snake Glisse

JOovR 2 -l

Des mélézes aux Crétes On connait désormais suffisamment

le domaine pour se séparer quelques

Cette fois, on chausse. Quelques pistes
entre les mélézes pour retrouver ses
sensations, puis on prend de la hauteur.
Aux Crétes, méme les moins téméraires
de la famille peuvent profiter du panora-
ma grace aux pistes bleues.

Déjeuner skis aux pieds, quelques
descentes de plus et, avant de rentrer,
passage obligé par la luge sur le Cra-
pahute. Visiblement, les enfants avaient
encore des jambes.

APREY LES CHAUS9UREG
DE 9K

- < heures. Les uns restent sur les grandes

pistes de 2000, les autres vont chercher
un peu plus de pente. Rendez-vous a
midi — avec une heure et un lieu précis
cette fois.

A la fermeture, tout le monde se re-
trouve pour le Snake Gliss. On avait été
prévenus : plus on s'installe a I'arriére,
plus ca bouge. Certains ont évidem-
ment voulu vérifier.



JOVR 4} -

Domaine nordique

Ce matin, ce sont les chiens qui tra-
vaillent. On rejoint l'attelage sur les
hauteurs et on se laisse emmener entre
les mélézes. Le contraste avec la veille
estassezradica. T TTTT=-=-
Aprés le déjeuner, on passe aux ra-

quettes et on redescend vers les ha-

meaux. Chapelles, granges, vieilles mai-

sons : sous la neige, on découvre le Puy

Saint Vincent qui était la bien avant les

remontées mécaniques. Le soir, cinéma

a 1600. Aujourd’hui, personne ne ré-

clame une activité supplémentaire. Z

JOVR 5

Vallon de Narreyroux 4

- ~__—— -

Aujourd’hui, pas de remontées méca-
niques. On part a pied vers Narreyroux.

Les alpages de |'été se sont vidés et le
hameau slest installé dans son décor .~
d’hiver. On marche entre les chalets &

et les mélézes avant de sortir le pi-
que-nique.

Sur le chemin du retour, halte a la Mai-
son du Miel. On découvre quelques
saveurs locales avant de reprendre la
navette vers 1600. Le sac est Iégérement 4}/
plus lourd qu’au départ. i

_——_————— / 1
- - ,/ JOVR ? p "
JOVR ¢ - - ,

—y - Puy Saint Vincent

Domaine skiable & rando-luge Les skis sont rendus, les valises presque

+  fermées. Reste une question a régler

. " . . )
gernllere m;tmee su: ljs, skis. Pas besctnn R4 avant de reprendre la route : quel était

€p an‘ .’c ACHSalt SESOINAIS EXactSs ’ le meilleur moment de la semaine ?
ment ou il veut retourner. On se retrouve /

pour quelques descentes ensemble et

» - Snake Gliss, chiens de traineau, pre-
un déjeuner sur les pistes.

miére grande piste, Narreyroux...

personne n'est d'accord, chacun aura

eu son activité préférée. Et au fond, c'est

peut-étre ca qui résume le mieux la se-
\ maine : des envies différentes, mais de
\ beaux souvenirs pour tout le monde.

L'aprés-midi, changement de monture.
La rando-luge nous raméne jusqu'a
1400 pour une derniére longue glisse. \
Le soir, fondue en famille. Il faut bien

commencer a récupérer.




UNE SEMAINE DE GLISSE
LT DEXPERIENCE HIVERNALES

Six jours pour skier beaucoup, changer de terrain et prolonger les journées bien
apres la fermeture des pistes. Ici, on passe des pistes fraichement damées a la
poudreuse, du ski nordique au parapente, puis des raquettes au VTT sur neige a
la frontale.

JOVR 1]

On commence sous les étoiles

Les valises sont a peine posées qu'on chausse
déja les raquettes. A la tombée de la nuit, on
quitte 1600 pour une balade de une heure
dans la forét, frontales allumées.

Premier soir, premier changement de décor :
plus de remontées, presque plus de lumiere,
juste la neige sous les pieds et les mélezes au-

’ ‘%«“ e W ;%g L, tour. Une bonne fagcon de comprendre tout de
JOVR 2 T * ¢ = suite qu'ici, les journées peuvent largement
- r . ’ A &k! i , . .
; 3%5‘/‘ & 3 3%,‘ . dépasser les horaires du ski.
Jour de peuf de 9h a 19h, ou presque y RO BT F R,
4

La neige tombe depuis cette nuit, on vise les
pistes laissées volontairement non damées
pour un vrai jour de peuf. Premiéres traces
dans la neige fraiche, quelques passages
entre les mélézes, puis direction les secteurs
d‘altitude pour continuer a skier tant que les
jambes suivent. Et aujourd’hui, elles vont de-
voir suivre longtemps. Pendant les vacances
scolaires, le mardi, le télécombi des Prés et le
Crapahute prolongent la journée jusqu’a
19h. Dix heures apres les premiéres remon-
tées, on est toujours skis aux pieds. La lu-
miére, elle, a complétement changé.

JOVR 3

Changer de glisse puis lever le pied

Ce matin, on troque les skis alpins contre

les skis de fond. Le domaine nordique dé-

roule ses pistes entre forét et plateaux, avec

13 kilometres tracés pour le classique et le

+ skating. On part plutét en mode skating,

’ histoire de faire travailler quelques muscles
, oubliés jusque-la.

’ L'apres-midi, changement radical de tempo a
! 1400. Sauna, hammam et jacuzzi a l'espace
bien-étre de LAigliére : une heure pour re-
\ mettre les jambes d’aplomb avant la suite de
la semaine. Le contraste avec la matinée est

\ assez facile a apprécier.




JOVR % | - __

Ski & diner en igloo

Retour sur le domaine pour une vraie journée
de ski alpin. On choisit de débuter par le bois
de la Draille puis on monte vers le Rocher
Noir et Pendine pour profiter de la vue.

Le soir, les chaussures de ski restent a I'appar-
tement mais pas les vétements chauds. On
repart de 1600 en raquettes pour rejoindre
un igloo et passer a table autour d'une fon-
due. La marche aller-retour fait partie du di-
ner. Et, pour une fois, personne ne propose
de partager I'addition en fonction du nombre
de morceaux de pain.

Prendre de la hauteur, puis passer en coulisses

Le matin, on reprend les skis avec un objec-
tif un peu différent : décoller avec. Depuis
les hauteurs du domaine, le baptéme en
parapente permet de survoler les pistes, les
mélézes et les hameaux avant de rejoindre le
\ secteur 1400. Environ 1 000 métres de déni-

JOVR ¢ \

Premiers en haut, derniers a redescendre

Réveil un peu plus to6t aujourd’hui. Pre-
mieres Traces nous fait rejoindre les pisteurs
avant l'ouverture officielle du domaine. Les
pistes viennent d'étre préparées, les remon-
tées sont encore presque vides et la station
se réveille doucement.

Aprées une matinée de ski et une pause bien
méritée, dernier changement de monture. En
fin de journée, on enfourche les VTT élec-
triques. Dernier télésiege, passage par le
col de la Pousterle, puis direction Les Tétes
lorsque la lumiére descend. Le retour se fait
a la frontale, avec plusieurs centaines de
metres de descente pour finir la semaine sur
deux roues.

velé aérien : une descente ou les cuisses ne
travaillent presque pas.

A la nuit tombée, on passe de l'autre coté
du décor. On embarque dans une dameuse
du domaine nordique pour suivre pendant
environ 1 h 45 le travail de préparation des
pistes. Pendant que la station ralentit, les ma-
chines, elles, commencent leur soirée.

JOvr 7

Puy Saint Vincent

Pas besoin den rajouter beaucoup. Café,
petit-déjeuner tardif, un dernier tour sur le
front de neige et quelques discussions pour
savoir ce qui mérite la premiére place : la
poudreuse, le parapente, la fondue, les
premiéres traces ou la descente a vélo
dans la nuit.
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